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Di Sebalik 114 Nama-Nama Surah ialah sebuah buku reflektif dan mencerahkan yang
membongkar makna lebih mendalam di sebalik nama bagi kesemua 114 surah dalam
Al-Qur’an. Setiap nama surah bukan sekadar tajuk, tetapi merupakan kunci ilahi yang
membuka kefahaman terhadap mesej, konteks dan hikmahnya.

Buku ini mengajak pembaca untuk melangkaui sekadar membaca, dan mula memahami
Al-Qur’an dengan meneroka mengapa setiap surah dinamakan sedemikian, apa yang 
disimbolkan, serta bagaimana maknanya berkait dengan kehidupan seharian kita.
Ditulis dengan gaya yang lembut dan mudah difahami.

*Versi Inggeris

Versi Melayu : ISBN 978-967-16111-0-4 . 120 muka surat

Versi Inggeris : ISBN 978-629-97212-0-8 . 120 muka surat
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Surah ini dinamakan al-Baqarah yang membawa maksud lembu betina. Surah ini berkaitan 
dengan suatu peristiwa penyembelihan seekor lembu betina setelah wahyu diturunkan 
oleh Allah  kepada Nabi Musa .

Wahyu yang diturunkan oleh Allah  kepada Nabi Musa n ini ditujukan kepada Bani Israel 
yang bertelingkah dan berbunuhan di antara mereka disebabkan oleh kematian seorang 
lelaki (yang mandul), yang tidak diketahui siapakah pembunuhnya. Maka, mereka saling 
tuduh-menuduh sesama sendiri atas pembunuhan tersebut.

Allah  kemudiannya menurunkan ayat 67 daripada surah ini yang memerintahkan mereka 
untuk menyembelih seekor lembu betina. Setelah disembelih, beberapa bahagian daripada 
lembu itu perlu dipukul ke bahagian mayat itu. Dengan perbuatan ini, hiduplah mayat 
tersebut (untuk beberapa ketika) untuk memperjelaskan pertikaian berkenaan dengan 
pembunuhannya. Akibatnya, si pembunuh tidak dapat mewarisi sedikit pun harta pusaka 
lelaki (yang dibunuh) tersebut.

Ayat ini menunjukkan kekuasaan yang dimiliki Allah  untuk menghidupkan manusia yang 
telah mati dan turut menjelaskan bahawa orang yang membunuh tidak boleh mewarisi 
harta orang yang dibunuhnya.

Siapa yang membaca dua ayat terakhir dari surah al-Baqarah
pada malam hari, maka ia akan diberi kecukupan.”

(Bukhari & Muslim)

TAHUKAH ANDA?

2. SURAH AL-BAQARAH
(LEMBU BETINA)

286 AYAT - MADANIYYAH
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98) Dan mengapa tidak ada (penduduk) suatu kota 
yang beriman, supaya iman nya itu bermanfaat 
kepadanya selain kaum Yunus? Tatkala mereka 
(kaum Yunus itu) beriman, Kami hilangkan azab 
yang menghinakan daripada mereka dalam 
kehidupan dunia dan Kami beri kesenangan 
kepada mereka sehingga waktu yang tertentu.

“Dosa adalah penyakit, taubat 
adalah ubat, dan menjauhinya 

adalah ubat yang paling mujarab.”
Ali bin Abi Thalib

KALAM HIKMAH Dan (ingatlah kisah) Zun 
Nun (Yunus), ketika dia pergi 
dalam keadaan marah, lalu 
dia menyangka bahawa Kami 
tidak akan menyempitkannya 
(menyulitkannya), maka dia 
berdoa dalam keadaan yang 
sangat gelap; “Bahawa tidak ada 
Tuhan selain Engkau. Maha Suci 
Engkau, sesungguhnya aku adalah 

termasuk orang yang zalim.”
(Al-Anbiyaa’: 87)

Sesungguhnya tiada Tuhan (yang 
dapat menolong) melainkan 
Engkau! Maha Suci Engkau! 
Sesungguhnya aku adalah daripada 
orang-orang yang menganiaya diri 
sendiri. Maka sesungguhnya tidak 
seorang Muslim itu apabila berdoa 
dengannya untuk sesuatu perkara 
(masalah) melainkan Allah akan 

memustajabkan baginya.
(HR Tirmizi)

DOA NABI YUNUS .

Nabi Yunus  berdakwah kepada penduduk 
sekampungnya (umat Nabi Yunus) di Kota 
Ninawa yang kini dikenali sebagai Mosul, Iraq
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10. SURAH YUNUS
(YUNUS )

109 AYAT - MAKKIYYAH

Surah ini dinamakan Yunus bersempena dengan nama Nabi Yunus  yang disebut 
dalam surah ini serta surah-surah yang lain. Surah ini mengisahkan tentang kaum Nabi 
Yunus   yang berulang kali menolak ajaran yang dibawa oleh baginda, walaupun baginda 
telah mengingatkan mereka tentang kemurkaan Allah . Sehinggalah pada suatu ketika, 
Nabi Yunus berasa sangat kecewa dan membawa diri ke tempat yang lain. Disebabkan 
kaum ini menolak ajaran yang dibawa oleh baginda, seluruh kaumnya hampir ditimpa 
azab yang amat berat daripada Allah . Namun begitu, apabila mereka teringat akan 
peringatan daripada Nabi Yunus  tentang hukuman Allah , mereka segera bertaubat 
dan bersungguh-sungguh memohon keampunan dan rahmat dari-Nya.

Dengan izin Allah , setelah beberapa ketika, Nabi Yunus  kembali kepada kaumnya. 
Tidak ada masyarakat lain atau kaum di mana kesemua pengikutnya menerima ajaran Nabi 
mereka, kecuali kaum Nabi Yunus .

Kisah Nabi Yunus  memberi banyak 
pengajaran dan hikmah bagi mereka yang 
mampu menilai dan beriman kepada Allah . 
Nabi Yunus  merupakan seorang lelaki yang 
telah diuji berulang-ulang kali oleh Allah  . 
Baginda pernah marah kepada kaumnya dan 
melarikan diri dari mereka, baginda juga diuji 
dengan dilemparkan dari kapal, dan diuji sekali 
lagi apabila ditelan oleh seekor ikan. Ujian-ujian 
ini sama sekali tidak mampu mematahkan 
semangat baginda untuk mencari keredhaan 
Allah .

BONGKAR SEJARAH
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1) Sesungguhnya berjayalah orang yang 
beriman.

Ayat 20 di dalam surah ini 
menceritakan tentang pokok zaitun 
yang menghasilkan buah, darinya 
terhasil minyak.

Minyak zaitun mengandungi 
lemak mono tak tepu (MUFA) yang 
menyihatkan, di samping lemak tepu 
dan juga lemak poli tak tepu (PUFA) 
termasuk omega 3 dan omega 6.

Minyak zaitun juga  mengandungi 
bahan anti oksidan iaitu hydroxy 
tyrosol, oleocanthal, squalene dan 
beta karotin. Ia juga mengandungi 
vitamin E tokoferol dan juga 
vitamin K.

Maharaja Sri Indravarman dikatakan 
telah mengutus surat kepada 
Khalifah Muawiyah bin Abi Sufyan dan 
Khalifah Umar bin Abdul Aziz (yang 
kedua-duanya merupakan Khalifah 
Empayar Islam Bani Umaiyyah yang 
berpusat di Damsyik) agar diutuskan 
seseorang untuk mengajarkan Islam. 
Ianya merupakan bibit-bibit pertama 
pengislaman nenek moyang bangsa 

Melayu.

FAKTA SAINTIFIK

BONGKAR SEJARAH

“Darjat keimanan yang paling tinggi 
adalah bahawa apabila kamu selalu 
merasa berada di hadapan Allah.”

KALAM HIKMAH

Masjid Umayyah, Damsyik, Syria
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3) Kitab yang dijelaskan ayat-ayatnya satu 
persatu, diturunkan dalam bahasa Arab untuk 
kaum yang mengetahui.

Dokumen Pemasyhuran 
Kemerdekaan 1957 telah ditulis 
secara jelas dalam dua bahasa iaitu 
Bahasa Melayu menggunakan abjad 
‘jawi’, dan Bahasa Inggeris.

BONGKAR SEJARAH
yang akan berlaku sekiranya kita 
dilahirkan pekak dan bisu (tidak 
dapat bertutur)? Bagaimanakah 
caranya untuk kita berkomunikasi 
dan menyebarkan dakwah Islam 
dengan batasan-batasan tersebut? 

Keikhlasan terhadap al-Quran 
bukan sekadar dengan disiplin 
dan pemikiran. Apabila Saidatina 
Aishah   ditanya tentang sifat 
Baginda , beliau berkata,

“Akhlak Rasulullah adalah Quran.”
(HR Muslim)

SEGENGGAM IBRAH

TAHUKAH ANDA?

“Ilmu tanpa amal adalah gila dan 
amal tanpa ilmu adalah sia-sia.”

Imam al-Ghazali

KALAM HIKMAH
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56. SURAH AL-WAQI’AH
(PERISTIWA YANG TIDAK DAPAT DIELAKKAN)

96 AYAT - MAKKIYYAH

Surah ini dinamakan al-Waqi’ah kerana ia berkaitan keadaan pada Hari Kebangkitan 
( ), dan kehancuran serta huru-hara yang akan terjadi pada ketika itu.

Terdapat tiga golongan manusia pada hari tersebut:

1. Golongan di sebelah kanan - mereka yang akan menerima Buku Amalan 
mereka dengan tangan kanan, dan sebahagian besar dari mereka akan 
menjadi penghuni syurga, 

2. Golongan di sebelah kiri - mereka yang akan menerima Buku Amalan mereka 
dengan tangan kiri, dan mereka akan menjadi penghuni neraka, 

3. Golongan yang mempunyai iman di dalam hati mereka - golongan ini adalah 
yang paling hampir dengan Allah  dan mereka inilah yang paling beruntung 
lebih daripada golongan di sebelah kanan. Lebih tepat lagi, golongan ini 
merupakan para pemimpin golongan kanan, dan di antara mereka adalah para 
rasul, para nabi, para siddiqin dan para syuhada.

Ketika kamu dilahirkan, kamu menangis sementara orang-orang disekeliling 
kamu tersenyum bahagia. Jalanilah kehidupan supaya ketika kamu meninggal, 
kamu tersenyum indah, sementara orang disekelilingmu menangis.

SEGENGGAM IBRAH
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1) Sucikanlah nama Tuhanmu Yang Maha Tinggi,

Surah ini merupakan di antara kegemaran Rasulullah  ketika mendirikan solat.
 

Nabi  membaca di dalam witir “  ” dan “

”. Apabila baginda  memberi salam, Baginda  bersabda:
“  ”  ,“ ”  ,“ ” dalam keadaan 

baginda   mengangkat suaranya ketika membacanya.”
(HR an-Nasa’i)

 “Islam itu tinggi dan tidak
ada yang lebih tinggi darinya.”
(Ar-Rawiyani, ad-Daruquthni, 

al- Baihaqi, adh-Dhiya’)

TAHUKAH ANDA?

TAHUKAH ANDA?

“Semua orang kembali kepada Allah  
setelah kematian mereka, tetapi orang 

yang berbahagia ialah yang kembali 
kepada Allah  ketika masih hidup.”

Sayyid Qutb

KALAM HIKMAH
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84. SURAH AL-INSYIQAAQ
(TERBELAH)

25 AYAT - MAKKIYYAH

Surah ini dinamakan al-Insyiqaaq yang bermaksud terbelah berdasarkan ayat 
pertama surah ini yang membincangkan tentang langit yang akan terbelah pada 
Hari Kiamat sebagai tanda ketaatan kepada Allah . 

Pada hari itu, langit akan terbelah, bumi akan diratakan dan segala sesuatu yang 
terdapat di atasnya akan hancur sehingga kosong. Selepas proses ini, manusia 
akan menjalani perhitungan di mana semua amalan mereka di bumi akan 
dipertanggungjawabkan.

Apabila langit terbelah, ia akan 
terbentuk seperti mawar merah. Ini 
disebut dalam Surah ar-Rahman, 
ayat 37:

“Maka apabila langit telah terbelah 
dan menjadi merah mawar seperti 

(kilauan) minyak.”

TAHUKAH ANDA?
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2) Dia telah menciptakan manusia daripada 
segumpal darah.

“Kamu tidak dapat memperoleh 
ilmu pengetahuan kecuali 

dengan enam perkara; akal atau 
kepandaian, keinginan, usaha, 
rezeki, seorang guru, dan masa

yang lama.”

KALAM HIKMAH

segumpal darah yang kecil itu akhirnya 
boleh membesar menjadi manusia 
seperti kita hari ini?

Siapa yang memberikan kita otak untuk 

kekuatan dan tenaga untuk merangkak, 
berjalan dan berlari? Siapa yang 
memastikan jantung kita terus berdegup 
semasa kita tidur? Siapakah yang 
mengawal dan memastikan pengaliran 
darah yang sempurna ke dalam arteri 
dan urat kita tanpa kesilapan?

SEGENGGAM IBRAH

Alaqah ( ) merujuk kepada fasa 
perkembangan embrio semasa 
proses kehamilan, iaitu bermula dari 
hari ke-15 sehingga hari ke-23 atau 
ke-24 kehamilan. 

Keindahan bahasa Arab memberikan 
tiga maksud berlainan pada kalimah 
alaqah, yang menggambarkan 
keadaan dalam rahim pada masa itu 
secara berasingan. Makna-makna 
yang diberikan adalah:

1. lintah (yang menghisap),
2. benda yang bergantungan,
3. segumpal darah.

FAKTA SAINTIFIK

Embrio

Lintah
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102. SURAH AT-TAKATHUR
(BERMEGAH-MEGAH)
8 AYAT - MAKKIYYAH

Surah ini dinamakan at-Takathur daripada kalimah dalam ayat pertama surah yang 
bermaksud bermegah-megah dan berlumba-lumba dalam perkara yang melalaikan. 

Surah ini menunjukkan keinginan manusia untuk bermegah-megah dan berlumba-
lumba dalam soal duniawi, sehingga mereka lupa akan tujuan hidup yang sebenar. 
Surah ini mengingatkan mereka bahawa manusia akan ditanya mengenai nikmat-
nikmat yang dibanggakan itu di akhirat kelak.

Perkataan ‘harta karun’ berasal daripada nama seseorang yang dipanggil Qarun.

Dia terkenal dengan kekayaannya, yang menyebabkan beliau bangga dan 
menyombongkan diri kepada Allah .

Al-A’mash meriwayatkan daripada Khaythamah, “Kunci-kunci harta Qarun 
diperbuat daripada kulit, setiap kunci seperti jari, dan setiap kunci adalah untuk 
bilik simpanan yang berasingan. Apabila dia menunggang ke mana-mana, kunci 
tersebut akan dibawa dengan enam puluh baghal (kacukan kuda dan keldai) 
dengan api putih di dahi dan kaki putih mereka”.

Kisah Qarun disebutkan dalam Surah al-Qasas, ayat 76 hingga 82.

TAHUKAH ANDA?

17.6 cm

25 cm
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Buku DIY ini merupakan panduan praktikal yang direka untuk membantu pembaca
memantau dan merekod perjalanan mereka bersama Al-Qur’an. Ia membolehkan
pengguna menjejak kemajuan dalam bacaan, hafazan dan pemahaman Al-Qur’an
secara mudah dan tersusun.

Dicipta untuk pembelajaran kendiri, buku ini menggalakkan konsistensi, refleksi dan
perkembangan peribadi. Dengan bahagian berpandu serta format yang mudah
digunakan, ia membantu pembaca membina hubungan yang lebih kuat dan bermakna
dengan Al-Qur’an mengikut kemampuan masing-masing.

ISBN 978-967-16111-2-8 . 120 muka surat

Alhamdulillah segala puji hanya selayaknya dipanjatkan 
kepada Allah Azza Wa Jalla. Juga selawat dan salam 
kepada junjungan besar Nabi Muhammad , 
keluarga baginda, para sahabat dan mereka yang 
telah mendahului kita dalam perjuangan agama 
ini.

Generasi terdahulu telah membuktikan bahawa al-
Quran telah mengangkat martabat mereka daripada 
orang biasa menjadi luar biasa. Dakwah yang sampai 
kepada mereka telah menjadikan mereka semulia-
mulia manusia sepertimana yang disebut dalam 
buku  (Petunjuk Sepanjang Jalan) 
karya Sayyid Qutb  dengan gelaran 
generasi al-Quran yang unik.

Dakwah yang 
sampai kepada 
mereka telah 
menjadikan 
mereka 
semulia-mulia 
manusia.

“

EKSKLUSIF KATA ALUAN TIMBALAN MUFTI NEGERI PERAK

”

Doa Penerang Hati

Doa Selepas Membaca Al-Quran

Doa Permulaan Membaca Al-Quran

Ya Allah, bukakanlah ke atas kami nikmat-Mu dan limpahilah ke atas kami khazanah rahmat-
Mu, wahai Tuhan Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang.

Ya Allah, rahmatilah kami dengan al-Quran,
jadikan ia pimpinan, cahaya, petunjuk dan rahmat.

Segala puji bagi Allah yang menurunkan al-Quran
ke atas semua manusia sebagai hidayah dan rahmat.

Ya Allah, ingatkan kami apa yang terlupa, ajarkanlah yang tidak diketahui.
Rezekikan kami membacanya siang dan malam, sepanjang siang dan malam.

Jadikan ia hujjah kami, wahai Tuhan seluruh alam.

Wahai Tuhanku, tambahkanlah ilmuku dan luaskanlah kefahamanku.
Wahai Tuhanku, lapangkanlah dadaku dan mudahkanlah urusanku.

DOA-DOA
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Al-Mutakabbir
Maha Megah

Al-Jabbar
Maha Perkasa

A-’Aziz
Maha Mulia

Al-Muhaimin
Maha Pelindung

Al-Mukmin
Maha Pengaman

Al-Qabidh
Maha Pencabut

Al-’Alim
Maha Mengetahui

Al-Fattah
Maha Membukakan

Ar-Razzaq
Maha Pengrezeki

Al-Wahhab
Maha Pemberi

Al-Latif
Maha Menghalusi

Al-’Adl
Maha Adil

Al-Hakam
Maha Menghukum

Al-Basir
Maha Melihat

As-Sami’
Maha Mendengar

Al-Hasib
Maha Penjamin

Al-Muqit
Maha Pemberi

Kecukupan

Al-Hafiz
Maha Memelihara

Al-Kabir
Maha Besar

Al-’Aliy
Maha Tinggi
Martabat-Nya

As-Syahid
Maha Menyaksikan

Al-Baa’is
Maha

Membangkitkan

Al-Majid
Maha Mulia

Al-Wadud
Maha Pencinta

Al-Hakim
Maha Pengasih

Al-Muhyi
Maha

Menghidupkan

Al-Mu’id
Maha Mengulangi

Al-Mubdi
Maha Memulai

Al-Muhsi
Maha Penghitung

Al-Hamid
Maha Terpuji

Al-Muqtadir
Maha Menentukan

Al-Qadir
Maha Berkuasa

As-Somad
Maha Diperlukan

Al-Ahad
Maha Tunggal

Al-Wahid
Maha Esa

At-Tawwab
Maha Penerima Tau-

bat

Al-Bar
Maha Dermawan

Al-Muta’aliy
Maha Tinggi

Al-Waaliy
Maha Menguasai

Al-Baatin
Maha Tersembunyi

Al-Maani’
Maha Membela

Al-Mughni
Maha Pemberi 

Kekayaan

Al-Ghani
Maha Kaya Raya

Al-Jaami’
Maha Mengumpulkan

Al-Muqsitu
Maha Mengadili

As-Sobur
Maha Penyabar

Ar-Raasyid
Maha Cendekiawan

Al-Waaris
Maha Membahagi

Al-Baaqi
Maha Kekal

ASMAUL

2

NAMA-NAMA SURAH

Al-An’aam
Binatang
Ternakan

Al-Maa’idah
Hidangan

An-Nisaa’
Wanita

Ali-’Imran
Keluarga ‘Imran

A-Baqarah
Lembu Betina

Al-Fatihah
Pembukaan

Al-Kahfi
Gua

Al-Israa’
Perjalanan Malam

An-Nahl
Lebah

Al-Hijr
Kawasan
Berbatu

Ibrahim
Nabi Ibrahim 

Ar-Ra’d
Guruh

Ar-Rum
Bangsa Rom

Al-’Ankabut
Labah-labah

Al-Qasas
Cerita-cerita

An-Naml
Rombongan

Asy-Syu’araa
Para Penyair

Al-Furqaan
Pembeza 

Kebenaran & 
Kebatilan

As-Syuraa
Permesyuaratan

Fussilat
Dijelaskan

Ghafir
Yang Maha
Pengampun

Az-Zumar
Rombongan

Saad
Saad

As-Saffat
Yang Teratur Ber-

baris

Al-Qamar
Bulan

An-Najm
Bintang

At-Tur
Bukit

Adz-Dzariyat
Angin Yang

Menerbangkan

Qaf
Qaf

Al-Hujurat
Bilik-Bilik

At-Tahrim
Mengharamkan

At-Talaq
Cerai/Talak

At-Taghabun
Dinampakkan 

Kesalahan

Al-Munafiquun
Golongan
Munafik

Al-Jumu’ah
Hari Jumaat

As-Saff
Barisan

An-Naba’
Berita Besar

Al-Mursalat
Malaikat Yang 

Diutus

Al-Insaan
Manusia

Al-Qiyaamah
Hari Kebangkitan

Al-Muddaththir
Yang 

Berselubung

Al-Muzzammil
Yang Berselimut

Al-Balad
Negeri

Al-Fajr
Fajar/Sinar

Mentari

Al-Ghaasyiah
Peristiwa

Menggelisahkan

Al-A’laa
Yang Tertinggi

At-Taariq
Pengunjung 

Malam

Al-Buruh
Gugusan
Bintang

At-Takathur
Bermegah-megah

Al-Qari’ah
Hari Yang Hingar 

Bingar

Al-’Aadiyaat
Yang Berlari Ken-

cang

Az-Zalzalah
Kegoncangan

Al-Bayyinah
Bukti Yang Nyata

Al-Qadr
Kemuliaan

An-Nas
Manusia

Al-Falaq
Waktu Subuh

Al-Ikhlas
Tauhid

Al-Masad
Sabut

An-Nasr
Pertolongan

Al-Kafirun
Orang Kafir
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1

13

25

37

49

61

73

85

97

109

4

16

28

40

52

64

76

88

100

112

2

14

26

38

50

62

74

86

98

110

5

17

29

41

53

65

77

89

101

113

3

15

27

39

51

63

75

87

99

111

6

18

30

42

54

66

78

90

102

114

Al-’Asr

At-Takathur

Al-Qari’ah

Al-’Adiyat

Az-Zalzalah

Al-Bayyinah

Al-Lail

Asy-Syams

Al-Balad

Al-Fajr

Al-Insyiqaq

At-Takwir

Al-Qadr

Al-’Alaq

At-Tin

Asy-Syarh

Ad-Dhuha

An-Ghashiyah

Al-’A’la

At-Tariq

Al-Buruj

‘Abasa

An-Naziaat

An-Naba

Tahap 2

Tahap 3

Tahap 4

Al-Naas

Al-Falaq

Al-Ikhlas

Al-Masad

An-Nashr

Al-Kauthar

Al-Ma’un

Quraisy

Al-Fill

Al-Humazah

Tahap 1

REKOD HAFAZAN

6

HADITH

Berkata Rasulullah 

Hadith 13

“Barangsiapa yang tidak menyayangi, tidak 
akan disayangi.”
Riwayat Abu Daud

Hadith 14

“Setiap kebaikan adalah sedekah.”
Riwayat Bukhari

Hadith 15

“Mukmin itu cerminan bagi
mukmin yang lainnya.”

Riwayat Abu Daud

Hadith 16

“Tetaplah bersamanya (ibu) kerana
sesungguhnya syurga itu di bawah kedua 

kakinya.”
Riwayat An-Nasaie

Hadith 17

“Tidak sempurna iman seseorang kamu
sehingga dia mencintai saudaranya seperti 

mencintai dirinya sendiri.”
Riwayat Bukhari

Hadith 18

“Seorang muslim itu saudara
bagi muslim yang lainnya.

Riwayat Bukhari & Muslim

Hadith 19

“Jika engkau tidak malu, buatlah apa yang 
kamu suka.”

Riwayat Bukhari & Muslim

Hadith 20

“Sesungguhnya yang halal itu jelas, dan 
yang haram itu jelas.”

Riwayat Bukhari & Muslim

Hadith 21

“Malu itu sebahagian
daripada iman.”
Riwayat Bukhari

Hadith 22

“Sesungguhnya Allah telah menetapkan 
kebaikan dan keburukan, kemudian Dia 

telah menjelaskan perkara tersebut.”
Riwayat Muslim

Hadith 23

“Sesungguhnya Allah Ta’ala itu baik,
maka Dia tidak menerima kecuali yang 

baik.”
Riwayat Muslim

Hadith 24

“Sesungguhnya Allah telah menetapkan 
perbuatan baik (ihsan) atas segala 

sesuatu.”
Riwayat Muslim

9

Tema
Surah

Surah ini mengenai kisah kegagalan tentera bergajah yang 
dipimpin oleh Abrahah. Allah  yang memelihara dan melindungi 

Kaabah daripada kehancuran.

SURAH AL-FIL
Gajah

Makkiyyah     5 Ayat

Sebab surah ini diturunkan

Tindakan iman saya

• Peristiwa in terjadi tidak lama sebelum Nabi 
Muhammad  lahir. Ada seorang gabenor 
dari Habsyah di Yaman, namanya Abrahah. 

• Dia telah membina sebuah kuil yang sangat 
tinggi, cantik dan megah di Yaman dengan 
tujuan supaya bangsa Arab yang selalu 
mengunjungi Kaabah akan beralih ke kuil itu. 
 

• Namun, bangsa Arab tetap mengunjungi Kaabah. 
Kuil yang dibinanya tetap sepi. Dia menjadi marah 
dan merancang untuk memusnahkan Kaabah. Dia 
memimpin beratus-ratus ekor gajah mendekati 
kota Mekah untuk merobohkan Kaabah.

Jangan bersikap sombong dan
bongkak dengan orang lain.

Sikap iri hati dan dengki
akan menyesatkan kita.

Jangan mudah berputus asa
dan pandang rendah pada diri sendiri.

Sentiasa berusaha.

• Setibanya tentera bergajah mendekati 
kota Mekah, tiba-tiba gajah-gajah 
itu tidak mahu berjalan  menuju 
Kaabah. Langit menjadi gelap. 
Kemudian datanglah sekumpulan burung 
yang melemparkan batu-bata yang berasal 
daripada tanah liat. Abrahah dan tenteranya 
dilempari batu sehingga menjadi seperti 
daun-daun yang dimakan oleh ulat. 
Mereka telah terkena satu penyakit yang 
menyebabkan tubuh mereka berlubang. 

• Inilah akibatnya, tentera bergajah bergantung 
kepada kekuatan, harta benda dan bala 
tentera yang mereka yakin tidak akan kalah, 
tetapi berlaku sebaliknya.
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Cara
penggunaan

gundalan:
Angka 1-5 lihat mushaf.

TARIKH:

TARIKH:

TARIKH:

TARIKH:

TARIKH:

1 3

2 4

Wajib bertalaqqi dengan murobbi sebelum memulakan hafazan.

Angka 6-10 tutup mushaf.

Angka 11-15 lihat mushaf semula.

Sebelum tasmi’, ulang ayat hafazan 
sebanyak 10 kali
tutup mushaf
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114 Tip Umrah untuk Pemula ialah panduan praktikal bagi mereka yang sedang
bersedia menunaikan Umrah buat kali pertama. Ia membantu jemaah berasa lebih yakin
dan teratur dengan menyediakan panduan jelas bermula daripada persediaan di rumah
sehingga kembali semula.

Buku ini merangkumi senarai semak yang mudah diikuti sebelum, semasa dan selepas
Umrah, doa-doa penting, tip perjalanan yang praktikal serta kesilapan biasa yang perlu
dielakkan. Ditulis dalam gaya yang ringkas dan mesra, ia mudah dibaca dan difahami.

Buku ini sesuai untuk jemaah kali pertama, ibu bapa yang ingin menyediakan anak-anak
untuk Umrah, serta mereka yang mahu menunaikan Umrah dengan persediaan yang
lebih baik dan penuh keyakinan.

ISBN 978-629-97212-3-9 . 225 muka surat

           Tip Masa Terbaik Untuk Umrah 

Para jemaah bebas untuk membuat pilihan musim yang
bersesuaian dengan masa masing-masing. Berikut adalah
pecahan secara umum keadaan di tanah suci mengikut bulan:

Masa terbaik dan memang
waktu paling padat 

Ramadan

Musim Bunga
Mac - Jun

Musim Panas
Jun - Ogos

Musim Luruh
Sept - Nov

Musim Sejuk
Disember

9

34

Elakkan memilih tarikh umrah sebUlan sebelum
raya Aidiladha dan dua minggu selepas raya
Aidiladha kerana visa umrah ditutup untuk memberi
laluan kepada jemaah haji.

ZULHIJJAH

Tip Memilih Tarikh 
PENERBANGAN bagi Wanita

Golongan wanita harus memilih tarikh perjalanan umrah ketika
suci daripada haid. Hal ini bagi memastikan keseluruhan masa
yang dipilih itu dapat diperuntukkan sepenuhnya untuk  
beribadah. 

7

Buat kiraan kitaran haid sekurang-kurangnya tiga
bulan. 

Muat turun aplikasi semakan haid di Google
Playstore atau App Store untuk memudahkan kiraan.

Pilih tarikh sebelum atau selepas kitaran haid.

Jemaah wanita yang ingin menangguhkan haid
semasa umrah disarankan berjumpa doktor
sekurang-kurangnya dua bulan awal bagi
memastikan penggunaan pil hormon selamat dan
berkesan.

32

Antara contoh aplikasi haid tracker yang boleh digunakan.

KASUT UNTUK TAWAF YANG DISARANKAN BAGI PEREMPUAN

Bahagian belakang tinggi
supaya dapat elak dipijak

daripada belakang.

Tapak kasut daripada getah tebal dan
mencengkam.

Kain yang lembut tetapi
mudah memeri dan

breathable.

KASUT tawaf YANG BIASA DIJUAL

Kain baldu dan sesuai dipakai pada
musim sejuk kerana membantu

memanaskan kaki.

Tapak kain nipis dengan butiran
getah anti-gelincir bagi

meningkatkan cengkaman.

Tapak daripada getah tapi tak
tebal seperti kasut dan kain tidak

memeri tetapi boleh dilipat.

92

4

5

TIANG AISYAH

TIANG TAUBAT

6 TIANG MUKHALLAQAH
“Aku melihat Nabi SAW sering solat di

tiang ini.”
[HR. al-Bukhari 502]

Di sinilah, Abu Lubabah mengikat dirinya
sebagai bentuk taubat atas kesalahannya.

Allah SWT telah mewahyukan ayat 102, surah
at-Taubah sebagai bukti pengampunannya.

Tiang ini juga dikenali sebagai Tiang Undi
berdasarkan hadis Rasulullah SAW yang

disabdakan oleh Saidatina Aisyah RA.

193

Kredit: hajjumrahplanner

Kredit: hajjumrahplanner

Kredit: hajjumrahplanner

3 TIANG WAFUD (DELEGASI)
Tiang ini  dinamakan begini kerana ia

sering dijadikan tempat untuk Rasulullah
SAW menerima kedatangan mana-mana

perwakilan kaum.
Kredit: hajjumrahplanner

Tip PANDUAN Bagasi 
Kabin (Hand-carry)

52

104

Syarikat penerbangan telah menetapkan polisi bagasi kabin
tersendiri. Semak panduan ini dengan melayari laman web
syarikat penerbangan atau berhubung dengan pihak agensi
pelancongan. 

Berikut adalah panduan secara umum polisi bagasi kabin:

bagasi 

peralatan elektronik dan gajet

Saiz bagasi tidak melebihi ukuran 56cm x 36cm x 23cm.
Jumlah beg dihadkan kepada dua sahaja, merangkumi
bagasi kabin dan beg galas atau beg tangan.
Jumlah berat maksimum kedua-dua beg adalah 7kg
(bergantung kepada syarikat penerbangan)

Setiap peralatan elektronik perlu
diimbas di imigresen.
Power bank hanya dibenarkan dalam
kabin, bukan bagasi kargo. Had
maksimum ialah 100Wh atau
27,000mAh.

atau

      Tip Memilih Hotel di Madinah  

Antara hotel yang berdekatan dengan Dataran Masjid Nabawi. 
(Kredit: riauwisatahati.travel)

Bagi golongan muda yang lebih bertenaga, jarak perjalanan
dari hotel ke Masjid Nabawi tidak menjadi masalah. Jika ingin
mengurangkan kos penginapan, hotel yang berjarak lebih 400
meter boleh dijadikan pilihan.
Kenapa penting untuk menentukan lokasi penginapan dengan
Masjid Nabawi?

Ramai orang berebut peluang untuk menjejakkan kaki di
Raudhah sebanyak mungkin. Hotel yang berdekatan dengan
Masjid Nabawi akan mendapat kelebihan kerana lebih mudah
untuk ke Raudhah.

Ibadah umrah ini juga dikenali sebagai ibadah yang
menggunakan badan dan wang ringgit. Jadi sangat penting
untuk kekal cergas semasa menunaikan umrah dan ziarah.  
Sangat penting untuk warga emas memilih lokasi penginapan
yang berdekatan dengan Masjid Nabawi. 

15
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Tip persediaan pasport dan visa      

Peringatan!

Bagi wanita bertudung,
pastikan warna tudung gelap

dan menampakkan
keseluruhan muka termasuk

kening, sisi 
wajah dan dahi.

Pergi ke Pejabat
Imigresen Malaysia

Pendaftaran bagi
permohonan baharu

Isian borang
Penyerahan kad pengenalan

kepada pegawai bertugas

Sesi fotografi  dan
semakan biometrik

Bayaran pasport
sebanyak RM200

Peringatan!

Kehilangan pasport boleh
menyebabkan denda

sebanyak 
RM400 (kali pertama), RM700
(kali kedua) dan RM1,200 (kali

ketiga dan seterusnya).

Mana-mana warganegara Malaysia yang ingin ke luar negara
perlu memiliki pasport. Tempoh sah laku pasport Malaysia
ialah selama lima tahun.

Bagi yang sudah memiliki pasport tetapi sudah tamat tempoh
atau akan tamat tempoh dalam masa enam 
bulan, pembaharuan boleh dilakukan secara 
dalam talian. 

46

94

pembaharuan
pasport

Carta alir untuk membuat pasport.

             Tip MENYEDIAKAN senarai 
             Barang Keperluan 

Bil. Item Pergi Pulang

1 Pasport

2 Visa umrah

3 Tiket penerbangan

4 Salinan dokumen penting (pasport, visa, tiket)

5 Buku vaksinasi (jika perlu)

6 Kad pengenalan

7 Buku panduan umrah

8 Maklumat tempahan hotel (umrah DIY)

9 Kad kredit atau debit antarabangsa

10 Wang tunai dalam Riyal Saudi

11 Buku nota kecil

12 Wang tunai Malaysia

dokumen penting DAN keperluan kewangan

38
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Tip elak 
strok haba 

Kerusi boleh lipatTikar

Klip kaca mata hitam Kipas mini

Bahang di Arab Saudi tidak sama seperti di Malaysia. Dengan

perubahan cuaca ini, jemaah dinasihatkan untuk kekal hidrasi

dan melindungi diri daripada strok haba.

Pastikan sentiasa membawa bekalan air (sebaiknya air

zamzam) dan melindungi kepala dengan topi atau serban.

Pakai cermin mata hitam untuk elak silau dan habuk. Bagi

yang berkaca mata, gunakan klip khas cermin mata hitam

untuk kemudahan.

Sekiranya perlu menunggu lama di suatu kawasan, pilihlah

kawasan yang berbumbung dan bawa bersama tikar atau

kerusi boleh lipat. Ini adalah untuk memberikan keselesaan

ketika menunggu lama. Penggunaan kipas mini dan kaca mata

hitam juga membantu dalam situasi ini.

44
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Tip Sunnah Masuk Masjid77

ت�كَ ب�و�اب� ر�ح�م� تَح� ل�� ا� اللَّه�م� افْ
“Ya Allah, bukakanlah untukku pintu-pintu rahmat-Mu.”

Melangkah masuk dengan kaki kanan.

Bacaan doa masuk masjid.

الَ� ه� تَع� لَّ ا الْم�س�جِدِ ل� ـٰذَ ت�ك�اف� ف�� ه� ��ع� و�ي�ت� ا�� نَ
“Sahaja aku iktikaf di dalam masjid ini kerana Allah.”

ل�كَ لُكَ م�ن� فَض� ا� نّ�� ا�س� الله�م� ا�
“Dengan nama Allah, Ya Allah, sesungguhnya aku 

memohon kemurahan Mu.”

Berniat iktikaf.

Solat sunat tahiyatul masjid dengan niat:

Keluar masjid dengan berdoa

الَ� ه� تَع� لّٰ ي�ن� ل� تَ ع� ة� الْم�س�جِدِ ر�ك� ي� ةَ تَح� نَّ لّ�� س� ا�ص�
“Sahaja aku solat sunat tahiyatul masjid dua rakaat kerana

Allah Taala.”

Peringatan!
Bagi jemaah yang memasuki Masjidil Haram, solat sunat
tahiyatul masjid haruslah digantikan dengan tawaf.
Sekiranya tidak sempat, barulah solat sunat tahiyatul masjid.
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Tip Bawa
Air Zam Zam
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Perjalanan Pulang
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Tip
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Kad Imbas
Hijaiyah
Versi Fathah
Tahun Keluaran 2024

Kad imbas ini direka untuk membantu kanak-kanak memulakan perjalanan membaca
Al-Qur’an dengan penuh keyakinan. Menggunakan teknik Qoroa, ia membimbing
kanak-kanak menyebut huruf Arab berbaris dengan betul melalui perkataan yang
ringkas dan mudah dikenali, serta gambar kehidupan sebenar yang jelas bagi
menyokong kefahaman.

Video interaktif dan lagu turut membantu mengukuhkan pembelajaran di rumah,
menjadikan proses awal membaca Al-Qur’an lebih tersusun, menarik dan mudah
disokong oleh ibu bapa, walaupun tanpa pengalaman mengajar sebelum ini.

ISBN 978-629-97212-1-5 . 56 keping kad



Tulis Quran
Juzuk 1, 29 & 30

Tahun Keluaran 2025

Buku Tulis Quran ini bukan sekadar helaian tetapi ia adalah sebuah perjalanan rohani
yang menghidupkan hati dan membersihkan jiwa. Dengan setiap huruf yang ditulis,
ada zikir yang terbit, ada makna yang direnung dan ada hidayah yang didekatkan.

Buku ni direka khusus untuk anda yang menelusuri jalan istiqamah Ia memberikan
inspirasi, dorongan dan kekuatan untuk tidak berhenti separuh jalan. 
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